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HIDRANTES EXTERIORES

OBJECTIVO
Definir quais os tipos e especificagdes técnicas dos modelos de hidrantes exteriores, de modo a
cumprirem com a Regulamentagdo Nacional e Comunitaria.
Enunciar as formas de protegao e sinalizagao adequadas aos diversos tipos de marcos e bocas-

de-incéndio.

APLICACAO
Apoiar o projeto, instalagao e inspegao de hidrantes exteriores de modo a cumprir as

especificacbes do RT-SCIE e normas aplicaveis.
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REFERENCIAS

— Regulamento Técnico de SCIE (Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro: Titulo II, Capitulo III,
artigo 12.°, na redacdo dada pela Portaria n.° 135/2020, de 2 de junho);

—  Regulamento Geral dos Sistemas Pblicos e Prediais de Distribuicio de Agua e de Drenagem de
Aguas Residuais - Decreto Regulamentar n.° 23/95, de 23 de agosto;

— NP EN 14384 - Marcos de incéndio (hidrantes de incéndio de coluna).
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1. INTRODUGAO
Nos termos regulamentares o fornecimento de dgua para abastecimento dos veiculos dos
bombeiros deve ser assegurado por hidrantes exteriores, alimentados pela rede de distribuicao

publica ou por rede privada.

2. TIPOS DE HIDRANTES EXTERIORES E SUA UTILIZAGAO

Na presente nota técnica consideram-se os seguintes tipos de hidrantes exteriores:

— Marcos de incéndio (hidrantes de incéndio de coluna) para colocacdo acima do solo;
— Bocas-de-incéndio de fachada (ou de parede), para embutimento mural;
— Bocas-de-incéndio de pavimento (ou de passeio), para colocagdo encastrada em passeios

ou noutros pavimentos.

As bocas-de-incéndio existentes devem ser progressivamente substituidas por marcos de
incéndio e a sua utilizacdo futura, para além do previsto no RT-SCIE, deve restringir-se aos
casos em que a utilizagdo da rede de distribuicdo de agua local ndo permita outra solucao.

As bocas-de-incéndio devem ser instaladas em nicho prdprio, dotadas de vélvula de
seccionamento, sendo o nicho protegido por portinhola com chave para acesso restrito dos

bombeiros.

3. ESPECIFICAGOES DOS MARCOS DE INCENDIO
0s marcos de incéndio (hidrantes de incéndio de coluna) devem ser certificados em
conformidade com as normas portuguesas aplicaveis.
Os marcos de incéndio sdo constituidos essencialmente por:
— Cabega e corpo da coluna divididos pelo sistema de fusivel conduzido através de obturador;
— Bocas de saida com inclinagdo situadas no corpo da coluna com unies/flanges (do tipo storz)
para acoplamento de mangueiras;

— Mecanismo de operacao, acionado por chave ou volante.

A carcaca dos marcos de incéndio deve ser fabricada com os seguintes materiais:
— Ferro fundido de grafite lamelar (EN 1503-3);

— Ferro fundido de grafite esferoidal (EN 1503-3);

— Aco (EN 1503-1).
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Todos os vedantes devem estar conformes com a EN 681-1. Devem ser do tipo WA no caso de
utilizacdo com agua fria potavel, ou do adequado ao liquido com o qual entrardo em contacto.
As saidas dos marcos de incéndio devem ser em nimero de trés, do tipo Storz para aperto
rapido, com os didmetros exteriores das jungdes de 52mm, 75mm e 110mm.

— As flanges de entrada dos marcos de incéndio (hidrantes de incéndio de coluna) devem ser
adequadas para ligagao a flanges de acordo com a norma EN 1092-1 ou EN 1092-2,
dependendo do material da carcaca.

0 nUmero total de voltas de abertura (N, com uma tolerancia de 1), bem como as marcas da

direcdo de abertura devem ser claramente marcadas na parte superior do hidrante de incéndio,

devendo estas marcacGes estar proximas de cada dispositivo de operagao.

0 fabricante deve declarar o nimero de voltas do dispositivo de operacao desde o comego de

caudal até a posicdo de todo aberto (nimero de voltas efetivas), o nimero de voltas do

dispositivo de operagdo até ao comeco de caudal (voltas mortas) e a soma dos dois (voltas
totais).

Existindo sistema de drenagem, o seu desempenho deve satisfazer os requisitos da seccao 5.6

da EN 1074-6:2004, devendo o fabricante declarar o volume de agua retida e o respetivo tempo

de drenagem.

A drenagem da agua acumulada acima do obturador da valvula principal deve ser possivel sem

necessidade de retirar o marco de incéndio do pavimento.

Todos os marcos de incéndio (hidrantes de incéndio de coluna) devem possuir, na sua parte

superior, uma marcacg&o duravel indicando o sentido de abertura e o nimero total de voltas de

abertura.

Adicionalmente, os marcos de incéndio devem comportar ainda:

— Referéncia a norma NP EN 14384;

— Diametro Nominal (DN);

— Pressdo Nominal (PN);

— Marca do fabricante;

— Data de fabrico;

— Letra de designacao;

— Adequacao para a condugao do fluido (fazer referéncia a EN 1074-6, no caso da agua potavel);

— Marcagao CE.
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A aposicdo da marcagdo CE nos marcos de incéndio, € da responsabilidade do fabricante ou do
seu representante autorizado estabelecido na Comunidade Europeia. A marcagao CE deve ser
conforme a Diretiva 93/68/CE e deve aparecer sobre o marco de incéndio com as informacgdes
acima especificadas.

A marcacdo CE deve ser aposta também na embalagem e/ou nos documentos comerciais e

deve incluir as seguintes informagdes:

— Nuamero de identificagdo do organismo de

certificacao;

— Nome ou marca do fabricante/fornecedor;

— Os dois ultimos numeros do ano de aposigao 0123
da marcagao; AnyCo Ltd, P.O. Box 21, B— 1050
— Ndmero do certificado CE de conformidade; 06

0123-CPD-001

— Referéncia a norma NP EN 14384;

EN 14384
— Tipo de produto (isto &, marco de incéndio). Marco de mcéndio, ferro fundido de grafite
lamelar, DN 100. PN 16
Sentido de fecho Sentido do relégio
Na Figura 1 apresenta-se um exemplo da Ntimero de voltas 3e10

Flanges de entrada e saida  Dimensdo X e

dimensdo Y
Figura 1 - Exemplo de marcacao CE. Tipo B
Fonte NP EN 14384

Kv 80 para ligagdo de saida DN 65

4. ESPECIFICAGOES DE BOCAS DE INCENDIO DE FACHADA OU DE PAVIMENTO
0 corpo das bocas devera ser fabricado em material resistente a solicitagdes mecanica e
ambientes corrosivos.
As bocas devem ser equipadas com valvula de seccionamento do tipo globo, com abertura por
volante.
A ligacdo das bocas as mangueiras deve ser feita por sistema de aperto rapido (STORZ) com
diametro nominal de jungao 52.
0 didmetro do ramal de alimentag&o deve ser, no minimo DN 45.
A saida das bocas deve ser tamponada e o seu tamponamento, com as bocas submetidas a uma
pressao de teste de 2500 kPa, deve garantir uma estanqueidade total.
Os tampdes devem estar ligados as bocas por corrente.

0 volante deve indicar de forma indelével o sentido de abertura e fecho da vélvula.
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5. PROTECCAO E SINALIZACAO DOS HIDRANTES
Os marcos de incéndio, quando necessario, deverdo ser protegidos contra choques de viaturas
por trés tubos com diametro igual ou superior a 40 mm, dobrados em U invertido com as pernas
fixas ao solo, formando o conjunto dos trés tubos um triangulo na periferia do marco e a 0,60 m
do mesmo. Os tubos devem ser pintados a vermelho fogo (RAL 3000).
Fora dos limites urbanos, sugere-se que exista sinalizagdo na via, obtida através de um refletor
de pavimento perpendicular a esta. 0 referido refletor deve emitir a cor azul, quando iluminado
pelos fardis dos veiculos que circulem nessa via.
As bocas-de-incéndio de fachada, instaladas nas paredes exteriores dos edificios ou nos muros
exteriores delimitadores dos lotes, devem ser instaladas a uma cota de nivel entre 0,4 e 0,8 m
acima da cota do passeio ou do pavimento e o nicho onde estao instaladas, deve possuir
portinhola de acesso, fabricada em material resistente ao choque e a humidade, dotada de chave
propria e claramente sinalizada com as iniciais SI.
Este nicho deve ter as dimensGes minimas de 290 x 235 mm e a sua portinhola, quando fechada,
deve estar afastada da parte mais saliente da unido STORZ de, no minimo, 75 mm. O nicho da
valvula respetiva deve ter secgdo circular com um raio minimo de 100 mm e estar protegido por
portinhola com caracteristicas semelhantes de construcdo, sinalizacéo e fecho as indicadas
para a boca.
Quando se trate de bocas-de-incéndio de pavimento, estas deverdo ser instaladas em caixa
propria, com tampas de acesso com dimensGes minimas de 300 x 400 mm, e em condices
semelhantes as referidas no paragrafo anterior para as bocas de fachada, com excecdo da
portinhola, que neste caso é uma tampa com as mesmas dimensdes e nivelada com o pavimento,
e das valvulas de seccionamento, as quais se admite poderem partilhar a mesma caixa.
Neste Ultimo caso a zona limitrofe devera ser protegida por sistema inibidor do estacionamento
de veiculos a menos de 1,0 m do acesso a boca instalada.
Devera ser salvaguardada a acessibilidade e a manobra a todos os hidrantes exteriores (marcos

e bocas-de-incéndio).

6. ALIMENTACAO DOS HIDRANTES
— As condutas das redes de alimentagdo dos hidrantes devem ter os seguintes didmetros

nominais minimos (ndo inclui as tubagens de ligagdo destas condutas aos hidrantes *):
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— DN 100, para um marco de incéndio implantado para abastecimento dos veiculos de socorro
em edificios e recintos;

— DN 150, para dois ou mais marcos de incéndio implantados para abastecimento dos veiculos
de socorro em edificios e recintos;

— DN 80 para alimentacdo de bocas-de-incéndio em edificios e recintos.

— Se ndo existir rede publica de abastecimento de agua, os hidrantes devem ser abastecidos
através de depdsito de rede de incéndio com capacidade nao inferior a 60 m3, gravitico ou
dotado de sistema de bombagem, garantindo cada hidrante, com um maximo de dois, a
pressdo dindmica minima de 150 kPa, um caudal minimo de:

a) 20 |/s para marcos de agua;
b) 8 /s para bocas de incéndio DN 70;
c) 4 |/s para bocas de incéndio DN 50.

— Se ndo existir rede publica de abastecimento de agua, admite -se que em edificios da 1.2
categoria de risco, em que ndo seja possivel garantir o referido no nimero anterior, o
abastecimento dos hidrantes seja assegurado pelas reservas de 4gua, nomeadamente pogos,

tanques ou cisternas, que abastecem o edificio.

*diametros nominais minimos das tubagens de ligacdo aos hidrantes:
— Aos marcos de incéndio DN 100;

— As bocas de incéndio DN 50.
7. REQUISITOS DE |NSTALAQAO DOS MARCOS DE INCENDIO

A instalagdo dos marcos de incéndio (hidrantes de incéndio de coluna) deve cumprir a dimensao

(distancia entre a linha de solo e o centro da boca de saida de menor cota) representada na

|
h > 300 mm |
s 7

Figura 2.

Figura 2 - Marco de Incéndio (hidrante de incéndio de coluna). Fonte NP EN 14384
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8. DADOS ADICIONAIS DOS MARCOS DE INCENDIO

A documentagdo comercial de acompanhamento do fabricante (por exemplo catalogo) deve

fornecer a informagao mencionada no ponto 3- Marcagao, assim como os dados seguintes:

Dimensoes;
Material da carcaga;
Detalhes do obturador;
Aprovacdo dos materiais para contacto com a agua destinada a consumo humano (se
aplicavel):
o Detalhes da conformidade com os requisitos nacionais no pais de utilizacao;
Resisténcia as forgas de operagao:
o Gama (MOT - binario maximo de operagdo, mST - binario de resisténcia minimo);
Flanges de entrada:
o EN1092-10u EN 1092-2,
Guia de instalacao e manutencao;
LigacGes de saida:
o Detalhes de acordo com os requisitos nacionais no pais de utilizagao;
Valvula de drenagem (se aplicavel):
o Volume de 4gua retida;
o Tempo de drenagem;
Caracteristicas hidraulicas: coeficiente KV:
Resisténcia a corrosdo interna e externa;
Revestimentos (se aplicavel):
o Detalhes relativos ao tipo, cor e espessura do revestimento;
Resisténcia a corrosdo de outras partes construtivas;
Resisténcia aos produtos de desinfecéo (se aplicavel);
Compatibilidade com o liquido transportado (se aplicavel):
o Hidrantes para sistemas de dgua ndo potavel;
Hidrante para sistemas de agua potavel, EN 1074-6.
A documentacdo que deve ser fornecida apds a instalacdo de um marco de incéndio
(hidrantes de incéndio de coluna) ¢ a seguinte:
Declaracao de conformidade CE emitida pelo fabricante conforme o Anexo ZA da NP EN
14384:2007;
Certificado de conformidade CE conforme Anexo ZA da NP EN 14384:2007;
Declaragdo de conformidade do instalador garantindo que o marco de incéndio foi instalado

conforme especificado no projeto e que cumpre as disposigoes do RT-SCIE.
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9. MANUTENGAO E VERIFICAGOES DE ROTINA
Para assegurar o funcionamento correto e continuado dos hidrantes, estes devem ser
regularmente inspecionados e assistidos. As providéncias adequadas para o efeito devem
ser tomadas imediatamente apds a conclusdo da instalacdo quer as instalagdes estejam

ocupadas ou nao.

Geralmente deve ser feito um acordo entre o dono de obra ou utilizador e o fabricante,
fornecedor ou outra entidade competente para inspecao, assisténcia técnica e reparacao.

As agdes de manutengao e verificagoes de rotina dos hidrantes devem ser efetuadas em
conformidade com a Norma Portuguesa aplicavel, ou em alternativa, de acordo com o

seguinte:

a) As verificagOes a realizar mensalmente devem ser efetuadas por operador designado pelo
responsavel de seguranca se dispuser da competéncia técnica e dos meios necessarios,
a seguir nomeadas:

i) Verificar visualmente o estado de conservacgao dos equipamentos identificando eventuais
danos e avarias promovendo a sua reparagao;

ii) Efetuar a manobra de fecho e abertura das valvulas, tampdes e portinholas de acesso
identificando eventuais avarias promovendo a sua reparagao.

b) As agdes de manutengao a realizar anualmente devem ser efetuadas por entidade
registada na ANEPC para efeito de manutencao deste equipamento. As acoes de
manutengdo minimas a realizar periodicamente nos hidrantes para servigo de incéndio

sao as que se indicam no Quadro |.

Quadro | - Agoes de manutengdo de hidrantes de incéndio

Componente Acoes de manutengao

Identificar e efetuar a triagem dos hidrantes, a fim de definir as suas

caracteristicas e o tipo de manutencédo a efetuar

Verificar se as etiquetas com marcacdes relativas a identificacdo
Hidrantes hidrantes (p. ex. marca, tipo, n° série, registo de manutencGes) estéo

legiveis e registar estes dados no relatdrio de intervencao técnica

Verificar o estado dos componentes, e se necessario, corrigir com
sobressalentes de origem (somente os componentes de origem que se

encontrem de acordo com as instrucoes do fabricante devem ser
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Componente Acdes de manutencgao

utilizados para substituir aqueles considerados imprdprios para

utilizacdo)

Efetuar operacoes de abertura e fecho para atestarem a operacionalidade

do equipamento

Durante as operacgdes de abertura e fecho verificar se o nimero de voltas

para estas operacoes corresponde ao indicado no equipamento

Medir o caudal e a pressdo no ponto mais desfavoravel da rede,

recorrendo a equipamento adequado

Testar ou ensaiar o material verificado no final das operagoes de
Acessorios manutencdo, validando o funcionamento dos acessorios e conjunto das

redes de incéndio e marcos de incéndio

. Efetuar as correcdes julgadas necessarias de modo a garantir o correto
Instalacao . _ .
funcionamento da instalacao

Colocar o rotulo/etiqueta de validagdo nos componentes da rede de
incéndio depois de efetuada a verificacao final e garantir que o

Rétulo/Etiqueta | rotulo/etiqueta é resistente as condigdes atmosféricas exteriores

Quando aplicavel, verificar a existéncia da marcagdo CE (Nota: s

obrigatdrio para equipamentos fabricados apds Maio de 2007)

Durante as operagGes de manutencao, limitar o nimero de equipamentos
fora de servico, para ndo reduzir a eficacia da rede de protecdo contra

_ incéndio
Diversos

Tomar as medidas de prevengdo necessarias e alertar o corpo de
bombeiros local caso seja necessario proceder ao corte de abastecimento

de 4gua
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