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ALTO MINHO
- Arcos de Valdevez
- Melgaço
- Viana do Castelo
AVE
- Guimarães
- Póvoa do Lanhoso
- Vieira do Minho
- Vila Nova de Famalicão
ALTO TÂMEGA E BARROSO
- Boticas
- Ribeira de Pena
- Vila Pouca de Aguiar
CÁVADO
- Braga
- Esposende
- Terras de Bouro 
- Vila Verde
AM PORTO
- Arouca
- Espinho
- Maia
- Matosinhos
- Paredes
- Porto
- Póvoa de Varzim
- Santo Tirso
- Vale de Cambra
- Vila Nova de Gaia
- Vila do Conde
TÂMEGA E SOUSA
- Castelo de Paiva
- Cinfães
- Felgueiras
- Lousada
- Marco de Canavezes
- Penafiel
T. TRÁS-OS-MONTES
- Miranda do Douro
- Vinhais
DOURO
- Armamar
- Carrazeda de Ansiães
- Lamego
- Mesão Frio
- Murça
- Sernacelhe
- Tarouca
- Torre de Moncorvo
- Vila Nova de Foz Côa
VISEU DÃO LAFÕES
- Caregal do Sal
- Magualde
- Oliveira de Frades
- São Pedro do Sul
- Stª Comba Dão
- Sátão
- Tondela
- Viseu
REGIÃO DE AVEIRO
- Águeda
- Albergaria-a-Velha
- Anadia
- Aveiro
BEIRAS E SERRA DA ESTRELA
- Almeida
- Figueira Castelo Rodrigo
- Fornes de Algodres
- Gouveia
- Manteigas
- Mêda
- Seia
- Trancoso
BEIRA BAIXA
- Oleiros
- Proença-a-Nova
- Vila de Rei
- Vila Velha de Ródão
REGIÃO DE COIMBRA
- Arganil
- Cantanhede
- Coimbra
- Condeixa-a-Nova
- Figueira da Foz
- Mealhada
- Pampilhosa da Serra
- Soure
- Tábua
- Vila Nova de Poiares
REGIÃO DE LEIRIA
- Figueiró dos Vinhos
- Pedrogão Grande
- Alvaiázere
MÉDIO TEJO
- Abrantes
- Alcanena
- Constância
- Entroncamento
- Ferreira do Zêzere
- Ourém
- Sardoal
- Vila Nova da Barquinha
- Torres Novas

LEZÍRIA DO TEJO
- Almeirim
- Azambuja
- Cartaxo
- Chamusca
- Coruche
- Salvaterra de Magos
OESTE
- Lourinhã
- Peniche
GRANDE LISBOA
- Amadora
- Cascais
- Odivelas
- Lisboa
- Loures
- Mafra
- Sintra
- Vila Franca de Xira
PENÍNSULA DE SETÚBAL
- Almada
- Montijo
- Palmela
- Setúbal
- Sesimbra
ALTO ALENTEJO
- Alter-do-Chão 
- Arronches
- Avis
- Campo Maior
- Castelo de Vide
- Crato 
- Frontreira
- Gavião
- Monforte
- Nisa
ALENTEJO CENTRAL
- Arraiolos
- Borba
- Estremoz
- Montemor-o-Novo
- Mourão
- Portel
- Redondo
BAIXO ALENTEJO
- Alvito
- Ferreira do Alentejo
- Mértola 
- Moura
ALGARVE
- Albufeira
- Aljezur
- Castro Marim
- Faro
- Lagoa
- Lagos
- Loulé
- Monchique
- Olhão
- Tavira
- Vila Real Stº António
- Vila do Bispo
 
 


